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I percorsi di transizione verso l’età 
adulta tra efficienza e sostenibilità. 
La programmazione in un’ottica di 

sistema

Forum AUTISMO nasce dalla necessità di condividere con altri 
professionisti il lavoro svolto lungo gli incontri dell’Equipe Funzionale 
Integrata per la Transizione tenutisi dal febbraio 2023 e tuttora in 
corso, seguendo le indicazioni del Piano Operativo Regionale Autismo 
che ci permettono di “Programmare, in un’ottica di sistema, i percorsi 
di transizione verso l’età adulta tra efficienza e sostenibilità”. 

L’Equipe Funzionale Integrata per la Transizione, coordinata dalla 
SSD Area disabilità e Autismo, ha visto la collaborazione della 
Neuropsichiatria Infantile, delle rappresentanze dei Medici di cure 
Primarie e degli Ambiti, del Comune di Bergamo, dei Servizi territoriali 
del terzo settore e delle Associazioni in connessione con l’Ufficio 
scolastico e l’ATS di Bergamo. L’obiettivo dell’Equipe si inserisce in 
una “prospettiva programmatoria” relativamente ai percorsi di 
transizione per le persone con Disturbo dello Spettro dell’Autismo e/o 
Disabilità Intellettiva con particolare attenzione al mantenimento di una 
continuità fra i servizi durante la delicata fase di transizione verso l’età 
adulta e alla realizzazione del Progetto di Vita individuale, 
personalizzato e partecipato.

Nella I^ Sessione i rappresentanti dell’Equipe presenteranno quanto 
emerso dagli incontri in riferimento a: stato dell’arte sulle risorse e 
criticità organizzative; numero utenze e liste d’attesa; tipologia 
dell’utenza; residenzialità e semiresidenzialità; bisogni riscontrati ed 
emergenti; bisogni nella formazione del personale. Gli interventi 
vedranno la presentazione organica dei dati aggiornati in possesso, 
criticità e possibili azioni di miglioramento, corredati laddove possibile 
da stime future.

All’interno della Tavola rotonda della II^ Sessione, che vede la 
presenza dei principali stakeholders coinvolti a vario titolo in tema di 
programmazione nei diversi percorsi delle persone con Autismo, si 
metteranno a confronto le osservazioni sui contributi presentati 
proponendo attività utili alla programmazione e gettando le basi per i 
futuri incontri del Forum tecnico.

L’evento è rivolto ai professionisti dell’Area sanitaria, sociosanitaria e 
sociale coinvolti nei processi organizzativi e di sviluppo all’interno della 
programmazione dei servizi e dei percorsi inerenti alla realizzazione 
del Progetto di vita.

Iscrizioni via mail all’indirizzo 
disabilita-autismo.segreteria@asst-pg23.it

entro il 10 maggio 2024, indicando nome, cognome, ente di 

appartenenza e qualifica professionale

mailto:disabilita-autismo.segreteria@asst-pg23.it


Programma

Ore 8.45 – Saluti e presentazione del Forum
• Francesco Locati, Direttore Generale ASST Papa Giovanni 

XXIII

• Simonetta Cesa, Direttore Sociosanitario ASST Papa 

Giovanni XXIII

• Emi Bondi, Direttore DSMD ASST Papa Giovanni XXIII 

Ore 9.00 – Introduzione ai lavori
Pietro Zoncheddu, Area disabilità e Autismo ASST Papa 

Giovanni XXIII

Ore 9.15 -  Prima sessione
Il lavoro dell’Equipe funzionale integrata per la 

transizione della ASST Papa Giovanni XXIII. Le persone 

con Autismo e le loro famiglie “in transizione”

Intervengono:

• Anna N. Trussardi, UONPIA ASST Papa Giovanni XXIII

• Marco Piccinini, Area Disabilità e Autismo ASST Papa 

Giovanni XXIII

• Giuseppe Birolini, Servizi in favore dei Disabili Comune di 

Bergamo

• Giulia Perico, Area Disabilità Azienda Territoriale per i 

Servizi alla Persona Valle Imagna-Villa d'Almè

• Marcella Giazzi, Cooperativa Sociale Ser.e.N.A

• Fortura Di Meo, Ufficio Scolastico Territoriale di Bergamo

• Silvia Galimberti, Associazione San Paolo in Bianco

Ore 11.00 Coffee break 

Ore 11.30  Seconda sessione
Tavola rotonda: La co-costruzione del progetto 

individuale “in transizione” fra percorsi ed esiti: quali 

traiettorie di sviluppo?

Moderatori: 

• Patrizia Stoppa, Direttore Neuropsichiatria dell’infanzia e 

dell’adolescenza ASST Papa Giovanni XXIII

• Pietro Zoncheddu, Responsabile Area Disabilità e Autismo 

ASST Papa Giovanni XXIII

Intervengono:

• Barbara Salvatore, ATS Bergamo

• Stefano Zenoni, Direttore Distretto di Bergamo

• Monica Casati, Direttore Distretto di Valle Brembana, Valle 

Imagna e Villa d'Almè

• Roberto Moretti, Direttore Cure Primarie 

• Marcella Messina, Assessora alle Politiche Sociali Comune 

di Bergamo

• Ivan Albergoni, Ambito di Bergamo

• Lucia Bassoli, Ambito Valle Brembana

• Gianantonio Farinotti, Ambito Valle Imagna-Villa d’Almè
• Vincenzo Cubelli, Ufficio Scolastico Territoriale di Bergamo

• Valerio Mari, Cooperativa Sociale Lavorare Insieme

• Luca Birolini, Cooperativa Sociale Chimera

• Tino Manzoni, Associazione Spazio Autismo

Ore 12.45  Conclusione
Sintesi dei lavori e prospettive future: obiettivi per il prossimo 

anno.
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